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¿Quién te acompaña en este curso? 
Piensa / ora sobre quién podría acompañarte durante estas semanas como mentor o consejero. Pídele

que esté disponible para quedar una vez a la semana contigo.

¿Transformado o conformado?
¿En qué áreas de tu vida crees que has sido realmente transformado y en cuáles conformado? 

Por ejemplo: "He sido transformado en cuanto a la mentira, ya no puedo mentir, no me sale, me resulta

imposible. En cuanto a ayudar a otros o sacrificarme por gente que no conozco, la verdad es que me

obligo a hacerlo, colaboro con actividades en la iglesia pero aún no me resulta natural".

¿Qué procesos de transformación ya están activos en tu vida?
¿Qué encuentros con Dios te han transformado y/o aún están haciéndolo? 

¿Qué fuentes tienes para aprender? ¿De dónde recibes enseñanza? 

¿Qué relaciones y qué actividades están activas en tu vida transformándote? ¿Cuáles te han

transformado en el pasado?
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